Menuplan White — Box

19.12.2022 - 23.12.2022

Woche 51

anagd

Vegetarisch

Quorn Chili © Quorn Chili ©

Montag Reis © * Reis © *
Maiskolben® * Maiskolben © *
Kartoffelcremesuppe * s Kartoffelcremesuppe * s
Vollkorn Fusilli © Vollkorn Fusilli ©

Dienstag Zucchetti-Frischkase-Sauce * Zucchetti-Frischkase-Sauce *
Tomatensauce Tomatensauce
Eisbergsalat © * s Eisbergsalat © * s
Pouletschenkel © * Gebratenes Sbrinzertatschli *

Mittwoch New Orleans Sauce ° * Ratatouillesauce © *
Bratkartoffeln © * Bratkartoffeln © *
Kdrbisgemuse ° * s Kdrbisgemuse °© * s
Kalbsbratwurst © * Vegetarische Bratwurst © *

Donnerstag Currywurstsauce © * Currywurstsauce © *
Bio-Ofen-Frites © * Bio-Ofen-Frites © *
Karottenstabchen © * s Karottenstabchen © * s
Fischstabli © Falafelkugeln® *
Freitag Tartar-Dip * Krauterquark-Dip *
Zitronenreis ° * Zitronenreis ° *
Rahmspinat * Rahmspinat *
Herkunft:

Fleisch & Gefligel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label
Susswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label

Legende: * glutenfrei o laktosefrei
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