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Menuplan White - Box s brigst

31.10.2022 - 04.11.2022 Woche 44
Vegetarisch

Poulet Cervelatbratwdarfeli © * Quorngehacktes ©°

Montag Paprikarahmsauce * Bratkartoffeln © *
Bratkartoffeln © * Maiskolben © * s
Maiskolben © * s
Pouletburger ° Quorn Chili ©

Dienstag Cocktailsauce © * Vollkorn Hornli ©
Vollkorn Hornli © Eisbergsalat © * s
Eisbergsalat © * s
Geschnittene Gurken Geschnittene Gurken

Mittwoch Wiener Kalbsrahmgulasch * Soja-Schnitzel paniert °
Kurbis-Kartoffelstock * s Schnittlauch-Remouladen-Dip *

KlUrbis-Kartoffelstock * s
Fischstabli © GemdUseballchen ©
Donnersta Tartar-Dip * Tzatziki * _
9 | Butterkartoffeln * Butterkartoffeln * Haselnuss Muffin

Broccoli © * s Broccoli © * s
Nudeln ° Nudeln °

Freitag Cinque Pi Sauce * Cinque Pi Sauce *
Eisbergsalat © * s Eisbergsalat © * s

Herkunft:

Fleisch & Gefligel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label
Susswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label Legende: * glutenfrei o laktosefrei s saisonal



