Menuplan White — Box

27.06.2022 - 01.07.2022

anagd

Woche 26

Vegetarisch

geschnittene Gurken ° * geschnittene Gurken © * s
Teigwaren Linguine ° Teigwaren Linguine °

O, Tomatensauce Tomatensauce
Broccoli © * s Broccoli © * s
Pouletgeschnetzeltes mit Quornbolognese °
Gauchosauce °© * Pilaw Reis © *

Dienstag Pilaw Reis © * Blumenkohl © * s
Blumenkohl © * s Rahmspinat * s
Rahmspinat * s
Pizza mit Vollkornboden Pizza mit Vollkornboden

Mittwoch Sauerrahm-Gurkensalat * Sauerrahm-Gurkensalat * s )
Eisbergsalat © * s Eisbergsalat © * s Waldbeeren-Gugelhupf s
Fleischlasagne (R) Blumenkohl-Kase-Medaillon s
Rueblisalat © * s Tomatensauce © *

Donnerstag | i p gsalat © * Riieblisalat © * s
Eisbergsalat © * s

Paniertes Pouletschnitzel ° Paniertes Pouletschnitzel ©

Freitag gebratene Kartoffelwurfel © * gebratene Kartoffelwtrfel © *
Gurkensalat Gurkensalat

Herkunft:

Fleisch & Geflugel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label
Susswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label

Legende: * glutenfrei o laktosefrei
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