Menuplan White — Box

20.02.2023 - 24.02.2023

Woche 08

anagd

Menu
Vegetarisch

Dessert

Pouletgeschnetzeltes Blumenkohl-Kase-Medaillon
Monta mit Gauchosauce °© * Schnittlauchsauce *
9 Butterreis * Butterreis (Reis Bio & Fairtrade) * Orangencreme * s
Romanesco ° * Romanesco ° *
Pizza Pizza
Dienstag Eisbergsalat © * Eisbergsalat © *
Gezupftes Planted Gezupftes Planted
Mittwoch mit Jacid:ruit an BBQ-Sauce © * mit Jackfruit an BBQ-Sauce °© *
Penne Penne
Wintergemuse ° * s Wintergemuse ° * s
Vegi Soja-Schnitzel paniert © Vegi Soja-Schnitzel paniert ©
Donnerstag | Gebratene Paprikakartoffeln © * Gebratene Paprikakartoffeln © *
Geschmorte Karotten © * s Geschmorte Karotten © * s
Rindshackbraten © * Quorn-Hackbraten
Freitag Bratensauce_o * Bratensauce_o *
Kartoffelgratin * Kartoffelgratin *
Grune Bohnen © * Grune Bohnen © *
Herkunft:

Fleisch & Gefligel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label
Susswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label

* glutenfrei o laktosefrei s saisonal




